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Si otros cumplen con las
medidas de distancia social

Predecir lo que va ocurrir

Lo que hacen otros

La cantidad de papel
higiénico disponible

Aspectos que NO CONTROLO (y puedo soltar...)

Iy

La actitud de
los demas

Cudnto tiempo
durard
el confinamiento

Coémo reaccionan
los demas
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COSA QUE COSAS QUE COSAS QUE
PUEDES SABOREAR PUEDES OLER PUEDES OIR
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COSAS QUE COSAS QUE

PUEDES TOCAR PUEDES VER




