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Pruebas de equilibrio sobre la arena. // Javier Teniente 

Surfeando las crestas de A Lanzada 
"73 Riders Surf School" acogió a más de 70 niños madrileños 
  VOTE ESTA NOTICIA   Me gusta

DAVID GUIMAREY - PONTEVEDRA Los surfistas 
pasaron de ser una figura propia de las "pelis" 
americanas a ser un componente más de nuestras 
playas. No es necesario viajar a Hawai o a California 
para disfrutar de buen surf, pues cursos como el que 
ofrece el "73 Riders Surf School", dirigido por el 
surfer pontevedrés Yago Chamorro, acerca este 
deporte a los las playas de las Rías Baixas. 
Esta nueva escuela de surf abrió las puertas en 
Semana Santa y desde entonces no ha parado de 
crecer: recientemente acogió a más de 70 niños del 
colegio SEK de Madrid, siendo "la única escuela de 
surf gallega en atender a tantos crios de un mismo 
colegio" según Chamorro.  
Estiramientos, ejercicios de equilibrio sobre bolas de pilates y maderas estrechas, consejos sobre seguridad y, 
sobre todo, mucha práctica en el agua surfeando es lo que se puede hacer en una sesión. Además también 
dan clases de perfeccionamiento de la técnica, para los que tienen más experiencia sobre la tabla. 
Las clases se dan principalmente en la playa de A Lanzada y pueden ir personas de 4 años en adelante, 
aunque son los más jóvenes los que acuden a aprender. Quien sabe si entre ellos se encuentra un Kelly Slater. 
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